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Vélos a assistance électrique et Sante
essaye et adopte depuis 5 ans dans notre
equipe dans une optique Sante Publique
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ellement flotte de 30 VELIS de differents type disponibles



VELIS un projet ambitieux &/ i/y(,
~ eBikelLabs

controleur electronique, acquisition et visualisation des données

® Assistance personnalisee
® Programme de reéducation parametrable

® Capacite d'assistance maximale au bon moment

® enrespectant les regles de vitesse maximale, En souplesse
® Securite (frein moteur, assistance au freinage)
® Confort privilegie sur performance
® Simplicite
® Un objet connecteé via smartphone

°* Feedback sur parametre sante (frequence cardiaque ou
issance musculaire maximale ou rythme de pedalage)
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Analyse de données de santé complexes
lo electrique intelligent pour la Santé Un objet connecté
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Preuve de concept 2016 : efficacite de la
regeneration en descente securite et
effort
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Intégration de nouvelles modalités au sein de la plateforme VELIS
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- Reconstruction du cycle moyen de pédalage et
détection de l'activité (danseuse, position assise...) - Monitoring respiratoire fonctionnel par
- Mesure et caractérisation de la posture et des pléthysmographie inductive
mouvements du tronc en embarqué - Mesure du débit cardiaque de fagon non invasive
J

= eBikelLabs

- Plateforme VELIS : Réhabilitation cardiaque en vie réelle par vélo
électrique connecté et traitement de signaux multimodaux (GPS, ECG,
fréquence pédalage, puissance musculaire développée)




Intégration de nouvelles modalités au sein de la plateforme VELIS

« Analyse de la position et
_du mouvement du cycliste
% (Optimove + SPM )

Suivi cardiorespiratoire complet
par ECG et pléethysmographie
par inductance (ETISENSE + PRETA)

-

elo électrique intelligent
¢ Assistance ou frein moteur
S + Themas)




Plateforme VELIS Augmenteé ?

* Projet propose : Capture de parametres physiologiques et )
environnementaux par des DM embarqués et modelisation des données

e Scénario d’usage tres démonstratif de l'intérét de I'approche

* Vélo — pathologie fibromyalgie (maladie peu connue)
« 1]¢re étape : vélo en labo
e 2eme étape : vélo sur le terrain

e Autre situation type course a pied - monde sportif en plus des pathologies
* DM completement embarqué

 Plateforme a destination

* des labos pour développer nos themes de recherche

* Du systeme de santé comme composante de la réhabilitation des maladies
chroniques

* De la promotion de l'activité physique
* Des sportifs



Plateforme VELIS Augmenteé ?

* Plateforme intégrant les capteurs (tous non invasifs et
embarqués)

e Capteurs physiologiques d’analyse du mouvement (centrales
inertielles : accélérometre, gyroscope, magnétometre 3D)

* Capteurs physiologiques cardio-respiratoires (Pléthysmographie
par Inductance pour suivi respiratoire et suivi de I'éjection
cardiaque, ECG, température + photopléthysmographie pour
saturation en O2 et pression artérielle)

 Capteurs pollution (particules fines et/ou CO, HAP +
environnement météo — pression atmosphérique, température
ambiante, ....)

* Impact dermatologique et plateforme d’évaluation en situation réelle

» Capteurs de puissance musculaire (pédales du vélo...) et
trajectométrie (GPS)



Plateforme VELIS Augmenteé ?

* Diverses facettes de ce projet

* Conception de capteurs

* Problématique de consommation et d’alimentation en énergie
* Réduction du nombre de capteurs

* Amélioration de la performance des capteurs, « robustification »
de capteurs pour leur permettre de rester operationnels dans des
conditions de plus en plus « sportives »

* Intégration a des vétements et au vélo

e Acquisition de données
* Donnés natives non filtrées

* Traitement de données
* Modélisation des données
 Visualisation et simplification des données
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Plateforme VELIS Augmenteé ?

* Des atouts éthiques et réglementaires avec
autorisations notamment RGPD déja acquises
* Simples amendements

* Etudes de recherche clinique en cours de
recrutement
* Fibromyalgie
* Cancer
* Diabete obésité
Préhabilitation avant chirurgie lourde programmée
Covid long

Un registre d’usage avec des dizaines de sorties hors
protocole de réhabilitation

* Etude volontaires sains sportifs
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Plateforme VELIS Augmenteé ?

Collaborations actuelles et a venir

TIMC : EPSP, MESP, SMP, PRETA, Themas
CEA (Pression, Sat 02, données natives,
qualité DM)

Mises a disposition de données complexes
désidentifiees

Autres Unités grenobloises ?

Entreprises : Etisense, eBikelLabs,
MySmartMove

AG2R (mutuelle santé)
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